
AKUTNÍ HOMEOPATIE V SOUVISLOSTECH A S PROŽITKEM 

Zveme vás na 3 víkendová setkání s AKUTNÍ HOMEOPATIÍ, která budou uchopena netradičně a prožitkově.  

Časy semináře: sobota 10 – 18, neděle 9 – 16 hodin, polední pauza po oba dny cca 75 minut.  

 TÉMATICKÉ A ČASOVÉ ROZVRŽENÍ: 

 Každé sobotní i nedělní dopoledne bude přednášet KLASICKOU AKUTNÍ HOMEOPATII zkušená homeopatka 
Tamara RUSNOKOVÁ. Každý den má svá konkrétní témata (symptomy a diagnózy), konkrétní homeopatika a 
nejdůležitější rozlišovací znaky použití.  

 Přednáška homeopatie: sobota: 10 až 12:45 hodin, neděle 9 – 11:45 hodin. Polední pauza po oba dny cca 75 min. 

 Každé sobotní odpoledne od 14 do 18 hodin povede Lenka KOUTNÁ  SYSTEMICKÉ (RODINNÉ) 
KONSTELACE zaměřené na hlavní probírané orgány v homeopatii. 

 Každé nedělní odpoledne od 13 do 16 hodin povede PSYCHOSOMATICKÁ terapeutka Bc. Lenka ZELINOVÁ 
prožitkové odpoledne s názvem: SPOJENÍ S NAŠÍM TĚLEM – souvislost s probíranými tématy homeopatie. 

Volitelným doplňkem /které si můžete v případě zájmu doplatit zvlášť/ je následné jedno páteční podvečerní setkání 
HOMEOPATICKÁ LÉKÁRNIČKA aneb PRÁZDNINY S HOMEOPATIÍ – dle potřeby a přání skupiny proběhne fyzicky nebo on-line. 

Místo konání: TILIA Škola přírodního léčení, Budivojova 7, Č. Budějovice 

Cena za CYKLUS 3 VÍKENDOVÝCH SETKÁNÍ: 8.400,- Kč 

Přihlášení: Eva Trávníčková, skolaleceni@seznam.cz, tel.: 731 508 918 

Podrobnější PROGRAM A TERMÍNY naleznete v tabulkách uvedených NÍŽE + v textu pod tabulkami!  



1. víkend: 16. a 17. ledna 2027 

 
Sobota dopoledne 

16. ledna 2027 
10 až 12:45 hodin 

 

 
Sobota odpoledne 

16. ledna 2027 
14 až 18 hodin 

 

 
Neděle dopoledne 

17. ledna 2027 
9 až 11:45 hodin 

 
Neděle odpoledne 

17. ledna 2027 
13 až 16 hodin 

 
 
 

 
AKUTNÍ HOMEOPATIE: 

 
CO JE TO HOMEOPATIE? 

LÉČBA CHŘIPKY, HOREČKY 
 

- NEJVHODNĚJŠÍ 
HOMEOPATICKÉ LÉKY, 

INDIKACE, ROZLIŠOVACÍ ZNAKY 
PRO JEJICH POUŽITÍ 

 
 

Přednáší: 
homeopatka 

Tamara RUSNOKOVÁ 

 
SYSTEMICKÉ KONSTELACE:   

 
1.OBECNÝ PRINCIP:  

 
CHŘIPKA, HOREČKA, ZÁNĚT. 

 
 - SOUVISLOST S PROBÍRANÝMI 

TÉMATY HOMEOPATIE 
 

2.KONKRÉTNÍ KONSTELACE 
NA PŘÁNÍ SKUPINY 

V SOUVISLOSTI 
S PROBÍRANÝMI 

TÉMATY HOMEOPATIE 
 

Konstelace vede: 
Lenka KOUTNÁ 

 

 
 
 
 

AKUTNÍ HOMEOPATIE: 
 

RÝMA A KAŠEL 
 

- NEJVHODNĚJŠÍ 
HOMEOPATICKÉ LÉKY, 

INDIKACE, ROZLIŠOVACÍ ZNAKY 
PRO JEJICH POUŽITÍ 

 
 

 
Přednáší: 

homeopatka 
Tamara RUSNOKOVÁ 

 
SPOJENÍ S NAŠÍM TĚLEM: 

 
PLÍCE, NOS, DUTINY: 

 
- PSYCHOSOMATIKA 
PROBÍRANÝCH ORGÁNŮ 

V HOMEOPATII 
-  NACÍTĚNÍ ORGÁNU 

- ORGÁNOVÝ PENTAGRAM 
-  ČAKROVÝ SYSTÉM 

- ASTROLOGIE 
- KINEZIOLOGICKÝ TEST – 

určení problematické 
oblasti u každého 

posluchače 
- VIZUALIZACE LÉČENÍ 

- AUTOMATICKÁ KRESBA  
               K TÉMATU 

 
Setkání vede: 

Bc. Lenka ZELINOVÁ 
 

 



víkend: 6. a 7. března 2027 

 
Sobota dopoledne 

6. března 2027 
10 až 12:45 hodin 

 

 
Sobota odpoledne 

6. března 2027 
14 až 18 hodin 

 

 
Neděle dopoledne 

7. března 2027 
9 až 11:45 hodin 

 
Neděle odpoledne 

7. března 2027 
13 až 16 hodin 

 
 

AKUTNÍ HOMEOPATIE: 
 

ZÁNĚTY STŘEDNÍHO UCHA, 
VEDLEJŠÍCH NOSNÍCH DUTIN, 

ZÁNĚTY OKA 
 

- NEJVHODNĚJŠÍ 
HOMEOPATICKÉ LÉKY, 

INDIKACE,  
ROZLIŠOVACÍ ZNAKY  
PRO JEJICH POUŽITÍ 

 
 

 
Přednáší: 

homeopatka 
Tamara RUSNOKOVÁ 

 
SYSTEMICKÉ  
KONSTELACE  

 
1.OČI, UŠI, NOS  

 
 nebo ŘEZNÉ A BODNÉ RÁNY 

 
SOUVISLOST S PROBÍRANÝMI 

TÉMATY HOMEOPATIE 
 

2.KONKRÉTNÍ KONSTELACE  
NA PŘÁNÍ SKUPINY  

V SOUVISLOSTI  
S PROBÍRANÝMI  

TÉMATY HOMEOPATIE 
 

Konstelace vede: 
Lenka KOUTNÁ 

 

 
 

AKUTNÍ HOMEOPATIE: 
 

ZAŽÍVACÍ POTÍŽE,  
ŘEZNÉ, BODNÉ RÁNY  

A POOPERAČNÍ POMOC 
 

- NEJVHODNĚJŠÍ 
HOMEOPATICKÉ LÉKY, 

INDIKACE,  
ROZLIŠOVACÍ ZNAKY  
PRO JEJICH POUŽITÍ 

 
 
 

Přednáší: 
homeopatka 

Tamara RUSNOKOVÁ 

 
SPOJENÍ S NAŠÍM TĚLEM: 

 
TRÁVICÍ SYSTÉM – ŽALUDEK, 

SLEZINA, SLINIVKA, 
DVANÁCTERNÍK, STŘEVA 

 
- PSYCHOSOMATIKA 
PROBÍRANÝCH ORGÁNŮ 

V HOMEOPATII 
-  NACÍTĚNÍ ORGÁNU 

- ORGÁNOVÝ PENTAGRAM 
-  ČAKROVÝ SYSTÉM 

- ASTROLOGIE 
- KINEZIOLOGICKÝ TEST – 

určení problematické 
oblasti u každého 

posluchače 
- VIZUALIZACE LÉČENÍ 

- AUTOMATICKÁ KRESBA  
               K TÉMATU 

 
Setkání vede: 

Bc. Lenka ZELINOVÁ 



3. víkend: 3. a 4. dubna 2027 

Sobota dopoledne 
3. dubna 2027 

10 až 12:45 hodin 
 

Sobota odpoledne 
3. dubna 2027 
14 až 18 hodin 

 

Neděle 
4. dubna 2027 

9 až 11:45 hodin 

Neděle 
4. dubna 2027 
13 až 16 hodin 

 
 

AKUTNÍ HOMEOPATIE: 
 
LEDVINY A MOČOVÝ MĚCHÝŘ 

 
 

- LEDVINY Z POHLEDU TCM, 
 JIN A JANG,  

NEJVHODNĚJŠÍ 
HOMEOPATICKÉ LÉKY, 

 INDIKACE,  
ROZLIŠOVACÍ ZNAKY  
PRO JEJICH POUŽITÍ 

 
 

Přednáší: 
homeopatka 

Tamara RUSNOKOVÁ 
 
 

 
 

SYSTEMICKÉ  
KONSTELACE:   

 
1.LEDVINY A MOČOVÝ MĚCHÝŘ  

 
SOUVISLOST S PROBÍRANÝMI 

TÉMATY HOMEOPATIE 
 

2.KONKRÉTNÍ KONSTELACE  
NA PŘÁNÍ SKUPINY  

V SOUVISLOSTI  
S PROBÍRANÝMI  

TÉMATY HOMEOPATIE 
 
 

Konstelace vede: 
Lenka KOUTNÁ 

 

 
 

AKUTNÍ HOMEOPATIE: 
 

CYKLICKÁ ŽENA, 
MENSTRUACE 

 
- JAK VYPADÁ ZDRAVÝ 

MENSTRUAČNÍ CYKLUS  
A CO SE SKUTEČNĚ SKRÝVÁ  

ZA ŽENSKOU HARMONIÍ?   
 

NEJVHODNĚJŠÍ 
HOMEOPATICKÉ LÉKY, 

INDIKACE,  
ROZLIŠOVACÍ ZNAKY  
PRO JEJICH POUŽITÍ 

 
 

Přednáší: 
homeopatka 

Tamara RUSNOKOVÁ 
 

 
SPOJENÍ S NAŠÍM TĚLEM: 

 
ŽENSKÉ ORGÁNY (děloha a 

vaječníky), ev. LEDVINY 
 

- PSYCHOSOMATIKA 
PROBÍRANÝCH ORGÁNŮ 

V HOMEOPATII 
-  NACÍTĚNÍ ORGÁNU 

- ORGÁNOVÝ PENTAGRAM 
-  ČAKROVÝ SYSTÉM 

- ASTROLOGIE 
- KINEZIOLOGICKÝ TEST – 

určení problematické 
oblasti u každého 

posluchače 
- VIZUALIZACE LÉČENÍ 

- AUTOMATICKÁ KRESBA  
               K TÉMATU 

 
Setkání vede: 

Bc. Lenka ZELINOVÁ 
 



AKUTNÍ HOMEOPATII /každé sobotní a nedělní dopoledne/ přednáší Tamara RUSNOKOVÁ. U všech probíraných témat se dozvíte 
nejvhodnější homeopatické léky, jejich indikaci i charakteristické rozlišovací znaky pro použití. 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

SYSTEMICKÉ RODINNÉ KONSTELACE /každé sobotní odpoledne od 14 do 18 hodin/ vede Lenka KOUTNÁ.  

Více ke konstelacím: Někdy tělo upozorňuje na něco, co se nám nedaří zachytit jiným způsobem. A pomocí konstelace se můžeme 
podívat na zdravotní potíže (nebo opakující se symptom) v širších souvislostech.  
Můžeme postavit například sebe, zdravotní symptom, konkrétní orgán, svojí zdravou nebo nemocnou část, konkrétní lék - čili prvky, které 
se během práce ukážou jako důležité.  
Konstelace nabízí možnost zjistit, jak svému tělu porozumět jinak, než jsme zvyklí.  
Stavět budeme vždy minimálně 2, max. 3 konstelace – vždy v souvislosti s probíranými tématy homeopatie.  

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

 SPOJENÍ S NAŠÍM TĚLEM  /každé nedělní odpoledne od 13 do 16 hodin/ vede Bc. Lenka ZELINOVÁ. 

Více k této části: 

a.  Naladíme se na cítění konkrétního orgánu - orgánového systému /PLÍCE, NOS, DUTINY; TRÁVICÍ SYSTÉM; ŽENSKÉ ORGÁNY, ev. 
LEDVINY/. Popovídáme si o tom, že orgány jsou energie a energetický systém, dotkneme se psychosomatiky a souvislostí kolem 
probíraných orgánů v homeopatii. Přidáme orgánový pentagram, čakrový systém, astrologii... 

b. Lektorka individuálně u každého posluchače pomocí svalového kineziologického testu určí místo v této oblasti, kde je problém. Ve 
dvojicích je prováděno léčení tohoto místa, "nahodí" se jako funkční část celého systému.  

    c. Meditace - vizualizace – cesta do konkrétního orgánu.  

    d. Každý účastník si nakreslí léčivý obrázek (automatická kresba nebo jako symbol).  

Tímto způsobem se bude pracovat každé nedělní odpoledne vždy v souvislosti s orgány probíranými v části AKUTNÍ HOMEOPATIE. 


