
OBOR: TRADI ČNÍ ČESKÉ BYLINÁ ŘSTVÍ 
 

PRAHA - TERMÍNY P ŘEDNÁŠEK – ročník 2025/2026 
 

ročník 2025/2026 = 8 víkendů = 104 výukových hodin 
ročník 2026/2027 = 5 víkendů = 65 výukových hodin 

 
Celkem 169 výukových hodin během 2 let. 

Sobota: 10 – 18 hodin, neděle 9 – 16 hodin, v poledne cca hodinová pauza na oběd 

 
 

Počet 
víkendů 

 
Termíny 

 
Název semináře 

 
Lektor 

 
 
 

 
1 
 

 
 

 
24. a 25. květen 

2025 

 
FYTOTERAPIE  

•  trávicí soustava – játra, 
žlučník, žaludek, slinivka 

•  vylučovací soustava – tenké  
a tlusté střevo, konečník 

•  kožní systém 
•  detoxikace 

 

 
 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 

 
 
2 

 
 

7. a 8. červen 
2025 

 
AROMATERAPIE, 

VÝROBA PŘÍRODNÍ 
KOSMETIKY A LÉČIVÝCH 
BYLINNÝCH PREPARÁTŮ 

 

 
 

Ing. Adriána 
Kašparová 

 

 
3 
 

 
21. a 22. červen 

2025 

 
LÉČIVÉ KONOPÍ 

 

 
MUDr. Jana 
Budařová 

 
 
4 
 

 
20. a 21. září 

2025 
 

 
ENERGIE KRAJINY 

 
Jan Betko 

 

 
 

5 
 
 

 
 

11. a 12. 
říjen 2025 

 
FYTOTERAPIE 

• dýchací soustava;   
• oblast hlavy – ústa, oči, 

uši, nos, krk;   

 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 



• kosterní systém – vazy, 
šlachy, klouby;   

• degenerativní 
onemocnění i úrazy;    

• nervová soustava 

 
6 
 

 
17. a 18. leden 

2026 

 
KVĚTOVÉ ESENCE  

Dr. BACHA 
 

 
Mgr. Zuzana 

Sommer 
 

 
 
 
7 
 
 

 
 
 

14. a 15. únor 
2026 

 
BIOCHEMICKÉ SOLI  

Dr. SCHÜSSLERA 
 

Biochemický homeopaticky 
ředěný prostředek 

pro správné fungování buněk 
  

 
 

Mgr. Zuzana 
Sommer 

 

 
8 

on-line 

 
od 14. března 

2026 

 
REFLEXNÍ TERAPIE   

on-line kurz 
 

 
Miroslava 
Kuprová 

Stodůlková 
 

 
 

TERMÍNY P ŘEDNÁŠEK – PRAHA -  ročník 2026/2027 
– konkrétní termíny budou zveřejněny nejpozději k 1. prosinci 2025 

 
 

Počet 
víkendů 

 
Název semináře 

 
Lektor 

 
 
1 

 
PSYCHOLOGIE 

aneb k jádru šťastného a spokojeného života 
 

 
Prim. Mgr. Rostislav 

Homola, B.Th. 

 
2 

 
DUCHOVNÍ PŘÍČINY NEMOCÍ 

 
Bc. Lenka Zelinová 

 
 
 

3 

 
FYTOTERAPIE  

 
• sběr bylin, sušení, zpracování, míchání 
čajových směsí /teorie 

 
 
Ing. Simona Stejskalová 

 



• srdečně cévní systém 
• imunitní a lymfatický systém 
• nádorová onemocnění, alergie 
• záněty obecně 
 

 
4 

 
CO SKUTEČNĚ UZDRAVUJE 

 

 
MUDr. Tomáš Lebenhart 

 
 

 
5 
 

 
FYTOTERAPIE  

 
•  močový systém 
•  pohlavní systém 

• žlázy s vnitřní sekrecí, hormony 
• metabolismus, obezita 

 

 
 
 

Ing. Simona Stejskalová 

 


