
 PSYCHOSOMATIKA – samostatný obor 
 

ČESKÉ BUDĚJOVICE – dvouletý obor 
 

 TERMÍNY ročníku od října 2023 do dubna 2024 
_________________________________________ 

 
Časy:  10 – 18 hodin (sobota) + 9 – 16 hodin (neděle) 

 
 

 
Počet 

víkendů 

 
Termíny: 

 
Téma semináře: 

 
Lektoruje: 

 
 
 
1 

 
 
 

14. a 15. říjen 
2023 

 
BIOCHEMICKÉ SOLI 

DR. SCHŰSSLERA  
= SOLI ŽIVOTA 

 
Biochemický prostředek 

pro správné fungování buněk,  
registrovaný homeopatický lék 

 

 
 
 

Mgr. Zuzana 
Sommer 

 
 

 
 
2 

 
 

 
18. a 19. 

listopad 2023 

 
LÉČBA STRAVOU A 

ŽIVOTEM 
 

 diagnostika nerovnovážných 
stavů jednotlivých orgánů či 

orgánových soustav 
/energetická, psychická i 

fyzická úroveň/ 

 
 
 

Bc. Lenka 
Zelinová 
Votavová 

 
 

3 

 
 

6. a 7. leden 
2024 

 
PĚSTOVÁNÍ ŽIVOTA A 

DLOUHOVĚKOSTI 
aneb 

PENTAGRAM ŽIVOTA 
 

 
 

Ing. Martin 
Janouch 
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4. a 11. únor 
2024 

 
PSYCHOLOGIE 

 
aneb k jádru šťastného a 

spokojeného života 

 
Prim. Mgr. 

Rostislav Homola, 
B.Th. 
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20. a 21. duben 
2024 

 
DUCHOVNÍ SOUVISLOSTI 
NEDOSTATKU VITAMÍNŮ, 
MINERÁLŮ A STOPOVÝCH 

PRVKŮ 
  

aneb 
VÝŽIVOVÉ PORADENSTVÍ 
Z HLEDISKA PŘÍČINNÝCH 

SOUVISLOSTÍ 

 
 
 

Bc. Lenka 
Zelinová 
Votavová 

 
 

PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM  na následující ročník 2024/2025 
 

 
Počet 

víkendů 

 
Téma semináře: 

 
Lektoruje: 

 
 
1 

 
CESTA KE ZDRAVÉMU SEBEVĚDOMÍ 

 

 
PhDr. Anežka 

Janátová 
 

 
2 

 
DUCHOVNÍ PŘÍČINY NEMOCÍ 

 
Bc. Lenka 

Zelinová Votavová 
 

 
3 

 
CO SKUTEČNĚ UZDRAVUJE? 

 
MUDr. Tomáš 

Lebenhart 
 

 
4 
 

 
KVĚTOVÉ ESENCE 

dr. BACHA 

 
Jaroslava 
Olžbutová 

 
5/sobota 

 
LÉČIVÉ ODPUŠTĚNÍ 

 
Ing. Petr a Martina 

Mihulkovi 
 

5/ neděle 
 

CO UKRÝVÁ NÁŠ STÍN? 
 

 
Ing. Petr a Martina 

Mihulkovi 
 

EFT – technika emoční svobody 
 
 
6  

EFT a SEBEVĚDOMÍ 

 
 

Alice Bláhová 

 


