
OBOR: TRADIČNÍ ČESKÉ BYLINÁŘSTVÍ 
 

TERMÍNY PŘEDNÁŠEK – PRAHA, ročník 2022 / 2023 
 

1. ročník = 6 víkendů = 78 výukových hodin, 
2. ročník = 6 víkendů = 78 výukových hodin 

 
Celkem 156 výukových hodin během 2 let. 

Sobota 10 – 18, neděle 9 – 16 hodin, v poledne hodinová pauza na oběd. 
 
  

1.  ročník = 2022 / 2023 
 

 
Počet 

víkendů 

 
Termíny 

 
Název semináře 

 
Lektor 

 
 
1 

 
 

17. a 18. září 
2022 

 
CO SKUTEČNĚ UZDRAVUJE? 

Lektoruje MUDr. Tomáš LEBENHART 
 

spojená přednáška pro 1. a 2. ročník 
 

 
 

 
2 

 
 
 

22. a 23. říjen 
2022 

 
FYTOTERAPIE 

 
o sběr bylin, sušení, 

zpracování, míchání 
čajových směsí /teorie 

o obsahové látky rostlin a 
jejich působení na 
lidský organismus 

 
• lymfatický systém 
• slezina 
• imunita 
• nádorová onemocnění, 

alergie 
• záněty obecně 
 
• srdečně cévní systém 
• žlázy s vnitřní sekrecí, 

hormony 
• metabolismus, obezita 

 
 
 

Ing. Simona 
STEJSKALOVÁ 



 
 
 

 
3 

 
 
 

 
26. a 27. listopad 

2022 

 
FYTOTERAPIE 

 
•  močová soustava: ledviny a 
močový měchýř 
•  pohlavní soustava: prostata, 
ženské orgány 
 

 
 
 

 
Ing. Simona 

STEJSKALOVÁ 

 
4 

 
14. a 15. leden             
         2023 

 
GEMMOTERAPIE 
 léčivá síla pupenů 

 
Ing. Marie 
ŠIMKOVÁ 

 
 
5 

 
11. a 12. únor 

2023 

 
DUCHOVNÍ PŘÍČINY 

NEMOCÍ 

 
Bc. Lenka 

ZELINOVÁ 
 

 
 
6 

 
 

11. a 12. březen 
2023 

 
PSYCHOLOGIE  

 
aneb k jádru šťastného a 

spokojeného života 
 

 
 

Prim. Mgr. Rostislav 
HOMOLA, B.Th. 

 

 
 

2. ročník = 2022 / 2023 
 

 
Počet 

víkendů 

 
Termíny 

 
Název semináře 

 
Lektor 

 
 
1 

 
 

9. a 10. duben 
2022 

   
REFLEXNÍ TERAPIE 

 
diagnostika a terapie 

on-line kurz 
 

 
Miroslava 

KUPROVÁ 
STODŮLKOVÁ 

 
 
2 

 
 

17. a 18. září 
2022 

 
CO SKUTEČNĚ UZDRAVUJE? 

 Lektoruje MUDr. Tomáš LEBENHART 
 

spojená přednáška pro 1. a 2. ročník 
 



 
 

3 

 
 

22. a 23. říjen 
2022 

 
KVĚTOVÉ ESENCE 

DR. BACHA 
 

terapie nepodporujících emocí 
a životních postojů 

 
 

Mgr. Zuzana 
SOMMER 

 
4 

 
26. a 27. listopad 

2022 

 
MINERÁLNÍ SOLI  
DR. SCHÜSSLERA 

 
biochemická terapie  

pro minerální metabolismus 
buněk 

 
Mgr. Zuzana 
SOMMER 

 

 
 

 
5 

 
 
 
14. a 15. leden             
         2023 

 
FYTOTERAPIE 

 
•  trávicí soustava – játra, 
žlučník, žaludek, slinivka 

•  kožní systém 
•  detoxikace 

 
•  vylučovací soustava – tenké 

a tlusté střevo, konečník 
 

 
 
 

Ing. Simona 
STEJSKALOVÁ 

 
 
 
6 

 
 
 

11. a 12. březen 
2023 

 
FYTOTERAPIE 

 
•  dýchací soustava 

•  oblast hlavy – zuby a dásně, 
krk, uši, nos, oči 

 
•  kosterní systém – vazy, 

šlachy, klouby 
•  degenerativní onemocnění i 

úrazy 
•  nervová soustava 

 

 
 
 

Ing. Simona 
STEJSKALOVÁ 

 

 
V ročníku 2023/2024 je seminář s MUDr. Tomášem Lebenhartem nahrazen 

víkendem s Ing. Pavlem Kozákem NEMOCI A JEJICH LÉČENÍ JAKO 
SOUČÁST VÝVOJE ČLOVĚKA. 

 
 


