Srdecné Vas zvu na seminar

PRIRODNI HORMONALNI TERAPIE

Lektorka: Ing. Marie Simkova

Existuje pfirodni zdroj pohlavniho hormonu progesteronu identicky s tim, ktery vytvafi nase télo ? Co
vSe zpusobuje nedostatek tohoto hormonu, o kterém se témér nehovofi ? MiZe Zena odstranit emocni a
fyzické potize spojené s menstruacnim cyklem a symptomy menopauzy jinou cestou neZ uzZivanim
syntetickych ,,hormon“, se spoustou vedlejsich ucinka ?

ANO ! Toto umi rostlina DIOCOREA VILLOSA - jam (smldinec) hunaty

Budeme si povidat o pusobeni tohoto zdroje pfirodniho progesteronu ve srovnani s tucinky syntetickych
,hormonu“.

Napln seminare:

e pohlavni hormony, vliv jejich nerovnovahy na zensky organismus
e historie syntetickych hormonti a jejich vedlejsi ucinky

e Dioscorea villosa - zdroj prirodniho progesteronu

e prFiprava masti

e uloha progesteronu a estrogenti v Zenském téle

* hormonalné podminéné potize a nemoci

* menopauza

e osteopordza

e Zenské bylinky

Kdy 22.ledna 2022 - sobota 9-17 hod., prestivka na obé&d
Kde: Budivojova 7, Ceské Budé&jovice Cena: 900,- K¢

Informace a prihlaseni: TILIA 3kola pFirodniho légeni
Eva Travnickova, tel.: 731 508 918, e-mail: skolaleceni@seznam.cz
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