
 PŘÍRODNÍ MEDICÍNA A PSYCHOSOMATIKA  
 

TERMÍNY dvouletého studia v letech 2021 a 2022 
_________________________________________ 

 
 Ročník 2021 - ČESKÉ BUDĚJOVICE 

 
9 víkendů v jednom školním roce = 117 výukových hodin 

 
 

Počet 
víkendů 

 

 
Termíny: 

 
Téma semináře: 

 
Lektoruje: 

 
 
1 

 
10. a 24. leden 

2021 
=2x neděle 

 
PSYCHOLOGIE 

 
aneb k jádru šťastného a 

spokojeného života 

 
Prim. Mgr. 

Rostislav Homola, 
B.Th. 

 
 

2 
 

6. a 7. únor 
2021 

 
GEMMOTERAPIE 
 – medicína pupenů 

 

 
Ing. Marie 
Šimková 

 
 
3 

 
 

10. a 11. duben 
2021 

 
 

 
PĚSTOVÁNÍ ŽIVOTA A 

DLOUHOVĚKOSTI 
aneb 

PENTAGRAM ŽIVOTA 

 
 

Ing. Martin 
Janouch 

 
4 

 
15. a 16. květen 

2021 

 
ENERGIE KRAJINY 

– léčivá pomoc přírody 
 

 
Ing. Pavel Kozák 

 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 

5. a 6. červen 
2021 

 
FYTOTERAPIE  

 
- srdečně cévní systém 
- imunita 
- slezina 
- lymfatický systém 
- záněty  
- nádorová onemocnění 
- alergie  

 
 
 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 



 
 
 
6 

 
 
 

11. a 12. září 
2021 

 
FYTOTERAPIE 

- trávicí soustava:  
- žaludek, slinivka  
- játra, žlučník 
- detoxikace 

 
 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 

 
 
 
7 

 
 
 

16. a 17. říjen 
2021 

 
LÉČBA STRAVOU A 

ŽIVOTEM 
 

 diagnostika nerovnovážných 
stavů na úrovni jednotlivých 
orgánů či orgánových soustav 
na fyzické i psychické úrovni 

 

 
 

Bc. Lenka 
Zelinová 
Votavová 

 
8 
 
 

 
13. a 14. 
listopad 

2021 

 
VNITŘNÍ SOUVISLOSTI 

VITAMÍN Ů, MINERÁLŮ A 
STOPOVÝCH PRVKŮ 

  
aneb 

VÝŽIVOVÉ PORADENSTVÍ 
Z HLEDISKA PŘÍČINNÝCH 

SOUVISLOSTÍ 
 

 
 

Bc. Lenka 
Zelinová 
Votavová 

 
 
 
9 

 
 

27. a 28. 
listopad 2021 

 
MINERÁLNÍ SOLI 
DR. SCHŰSSLERA  

= SOLI ŽIVOTA 
 

Biochemický prostředek 
pro správné fungování buněk, 
registrovaný homeopatický lék 

 

 
 

Mgr. Zuzana 
Sommer 

 
 

Ročník 2022 - ČESKÉ BUDĚJOVICE 
 

9 víkendů v jednom školním roce = 117 výukových hodin 
 
 
 



Počet 
víkendů 

 
Téma semináře: 

 
Lektoruje: 

 
     1 

 
CO SKUTEČNĚ UZDRAVUJE? 

 
MUDr. Tomáš 

Lebenhart 
 

 
2/ 

sobota 

 
DUCHOVNÍ PŘÍČINY NEMOCÍ 

 
Bc. Lenka Zelinová 

Votavová 
 

 
 

2/ 
neděle 

 
 

VÝVOJ LIDSKÉHO DUCHA 

 
 

Alena Sadílková 

 
3 

 
CESTA KE ZDRAVÉMU SEBEVĚDOMÍ 

 

 
PhDr. Anežka Janátová 

 
LÉČIVÉ ODPUŠTĚNÍ 

 
 
4  

CO UKRÝVÁ NÁŠ STÍN? 
 

 
 

Ing. Petr a Martina 
Mihulkovi 

 
KVĚTOVÉ ESENCE 

dr. BACHA 

 
Jaroslava Olžbutová 

 
 
 
5  

AKUTNÍ HOMEOPATIE 
 

 
Mgr. Michal Říha, DiS. 

 
 

 
     6 

 
FYTOTERAPIE 

- močopohlavní soustava - ledviny a 
močový měchýř, prostata, ženské 
orgány 

- vylučovací soustava: tenké a tlusté 
střevo 

 
 
 

 
Ing. Simona Stejskalová 

 
 
 
 
7 

 
FYTOTERAPIE 

- dýchací soustava  
- oblast hlavy: oči, uši, nos, ústa 

 
 
 
Ing. Simona Stejskalová 



- vazy, šlachy, klouby 
- degenerativní onemocnění i úrazy 

 
EFT – technika emoční svobody 

 
 
8  

EFT a SEBEVĚDOMÍ 
 

 
 

Alice Bláhová 

 
9 

 
REFLEXNÍ TERAPIE 

 

 
Karel Tejček 

 
Sobota 7, neděle 6 výukových hodin + v poledne hodinová pauza na oběd. 

 9 – 17 hodin (sobota) + 9 – 16 hodin (neděle) 
 
 


