
 PŘÍRODNÍ MEDICÍNA A PSYCHOSOMATIKA 
 

TERMÍNY PŘEDNÁŠEK - PRAHA 
 

1. ročník (rok 2020) - 9 víkendů, 2. ročník (r. 2021) – 9 víkendů 
________________________________________________ 

9 víkendů v 1. ročníku (r. 2020) = 117 výukových hodin  
  

 
Počet 

víkendů 

 
Termíny 

 

 
Téma semináře 

 
Lektoruje 

 
 
 
 

1. 

 
 
 

25. a 26. leden 
2020 

 
KVĚTOVÉ ESENCE  

dr. BACHA 
__________________________ 

 
MINERÁLNÍ TKÁ ŇOVÉ 

SOLI  
dr. SCHÜSSLERA 

 

 

 

Mgr. Zuzana 
Sommer 

 

 
2. 

 
8. a 9. únor 

2020 

 
CO SKUTEČNĚ 
UZDRAVUJE? 

 
MUDr. Tomáš 

Lebenhart 
 

 
3. 

 
7. a 8. březen 

2020 

 
VÝVOJ LIDSKÉHO DUCHA 

 

 
Alena Sadílková 

Bílková 
 

4. 
 

4. a 5. duben 
2020 

 
FYTOTERAPIE 

- tradiční české bylinářství 

 
Monika 

Poledníková 
 

5. 
 

16. a 17. květen 
2020 

 
FYTOTERAPIE 

- tradiční české bylinářství 

 
Monika 

Poledníková 
 

 
6. 

/sobota 

 
 6. červen 2020 

 
FYTOTERAPIE 

- tradiční české bylinářství 

 
Monika 

Poledníková 
 

 
6. 

/neděle 
dopol. 

 
 

7. červen 2020 
 

 
EXKURZE  

DENDROLOGICKÁ 
ZAHRADA 

 
 

Eva Kopecká 
 



 
neděle 
odpol. 

 
7. červen 2020 

 
KONOPNÁ MEDICÍNA – 

STARONOVÁ CESTA 
KE ZDRAVÍ? - přednáška 

 

 
MUDr. Jana 
Budařová 

 

 
7.  

 
19. a 20. září 

2020 

 
CESTA KE ZDRAVÉMU 

SEBEVĚDOMÍ 
 

 
PhDr. Anežka 

Janátová 

 
8. 

 
14. a 15. 

listopad 2020 

 
EFT – technika emoční svobody 

 
Marcela 

Broumová 
 

 
9. 

 
5. a 6. prosinec 

2020 

 
REFLEXNÍ TERAPIE 

 

 
Miroslava 
Kuprová 

Stodůlková 
 

TERMÍNY PŘEDNÁŠEK - PRAHA 
 

2. ročník (rok 2021) 
 

9 víkendů v 2. školním roce (r. 2021) = 117 výukových hodin  
 

 
POČET  

VÍKEND Ů 

 
NÁZEV SEMINÁ ŘE 

 
LEKTOR 

 
 

1. 
 

PSYCHOLOGIE 
 

PhDr. Jonáš Habr 
 
 

2. 

 
SOMATOPATOLOGIE 

 
základy fungování lidského těla ve vztahu  

k duchovním příčinám nemocí 
 

 
 

MUDr. Alexandra 
Kovářová 

 
 

3. 

 
GEMMOTERAPIE /medicína pupenů/  

 
+ PŘÍRODNÍ HORMONÁLNÍ TERAPIE 

 
 

Ing. Marie Šimková 
 

 
4./sobota 

 
RODINNÉ KONSTELACE aneb 

PSYCHOSOMATIKA V RODINĚ A 
VZTAZÍCH  

 
Lenka Koutná 



 
 

4./neděle 

THANATOLOGIE   
 

- téma UMÍRÁNÍ A SMRTI   + návštěva 
hospice Dobrého Pastýře v Čerčanech  

 
  

Mgr. Jana Ambrožová 

 
5. 

 
FYTOTERAPIE  

- tradiční české bylinářství 
 

 
Monika Poledníková 

 
6. 

 
FYTOTERAPIE  

- tradiční české bylinářství 
 

 
Monika Poledníková 

 
7. 

 
ENERGIE KRAJINY 

 

 
Ing. Pavel Kozák 

 
 

8. 
 

LÉČBA STRAVOU A ŽIVOTEM 
 

 
Štěpánka Pflegerová 

 
 
 
 

9. 

 
VNITŘNÍ SOUVISLOSTI VITAMÍNŮ, 
MINERÁLŮ A STOPOVÝCH PRVKŮ 

 
PREVENCE A LÉČBA NADVÁHY aneb 

 
VÝŽIVOVÉ PORADENSTVÍ 
Z HLEDISKA PŘÍČINNÝCH 

SOUVISLOSTÍ 
(myšlenkových vzorců a lidského chování) 

 
 
 
 

Bc. Lenka Votavová 

 
Celkem 234 výukových hodin během 2 let. 


