
  TRADIČNÍ ČESKÉ BYLINÁ ŘSTVÍ 
 

PROFIL dvouletého studia v letech 2020 a 2021 
 

ČESKÉ BUDĚJOVICE  - 5 studijních bloků 
  

- 12 víkendů celkem  
- 4,5 víkendu v 1. ročníku, ve 2. ročníku 7,5 víkendu 

-  157 výukových hodin během dvou let  
 
 

 
Blok č. 1 - ZDRAVOTNÍ MINIMUM /celkem 33 hodin/ 

 
 

2 dny 
 

PSYCHOLOGIE 
 

 
Prim. Mgr. Rostislav 

Homola, B.Th. 
 

2 dny 
 

SOMATOPATOLOGIE 
 

 
MUDr. Daniela Šupová 

 
 

1 den 

 
OBLIČEJ A TĚLO JAKO ZRCADLO 

ZDRAVÍ A NEMOCI 
aneb 

PATOLOGICKÉ PROJEVY ENERGETICKÉ 
NEROVNOVÁHY 

dle TRADIČNÍ ČÍNSKÉ MEDICÍNY 
 

 
 

Ing. Martin Janouch 

 
Blok č. 2 – FYTOTERAPIE  - TRADIČNÍ ČESKÉ BYLINÁ ŘSTVÍ 

 / celkem 65 hodin/ 
 

 
8 dnů 

 
FYTOTERAPIE  

 

 
Ing. Simona Stejskalová 

 
1,5 dne 

 
GEMMOTERAPIE – medicína pupenů 

 
Ing. Marie Šimková 

 
 

0,5 dne 
 

PŘÍRODNÍ HORMONÁLNÍ TERAPIE 
 
Ing. Marie Šimková 
 



 
Blok č. 3 – FYTOTERAPIE – VÝROBA PREPARÁTŮ / 13 hodin 

 
 
 

1 den 

 
AROMATERAPIE 

 
VÝROBA PŘÍRODNÍ KOSMETIKY 

teorie, praxe 
 

 
1 den 

 
VÝROBA LÉČIVÝCH BYLINNÝCH 

PŘÍPRAVKŮ 
teorie, praxe 

 

 
 
 
 
 
 
Ing. Adriána Kašparová 

 
Blok č. 4 - ENERGIE KRAJINY /celkem 13 hodin/ 

 
 

2 dny 
 

ENERGIE KRAJINY – léčivá pomoc přírody 
 

 
Ing. Pavel Kozák 

 
Blok č. 5 – PSYCHOSOMATIKA  /celkem 33 hodin/ 

 
    
   1 den 

 
ÚVOD DO PSYCHOSOMATICKÉHO 

MYŠLENÍ 
 

 
MUDr. Marie 

Frolíková 

 
2 dny 

 
CO SKUTEČNĚ UZDRAVUJE? 

 
MUDr. Tomáš 

Lebenhart 
 

1 den 
 

DUCHOVNÍ PŘÍČINY NEMOCÍ 
 

 
Ing. Jana Holická 

 
 

1 den 

 
KVĚTOVÉ ESENCE dr. BACHA 

 
účinná pomoc při specifických  

emocionálních a mentálních stavech 
 

 
   

Ing. Jana Holická 

 
Sobota 7, neděle 6 výukových hodin + v poledne hodinová pauza na oběd. 

 



 

Studenti mají možnost se přihlásit i na  LETNÍ POBYT  

zaměřený na POZNÁVÁNÍ BYLINEK V P ŘÍRODĚ, INTUITIVNÍ 
BYLINÁ ŘSTVÍ A ETNOBOTANIKU  

se zkušenou lektorkou Ing. Simonou Stejskalovou. 

Pobyt se uskuteční o prázdninách roku 2020.  

Podrobnosti (místo, termín, cena)  budou zveřejněny do konce září 2019. 
 


