
TABULKA PRO RYCHLOU ORIENTACI PŘI KOMBINACI OBORŮ 
 

ČESKÉ BUDĚJOVICE - ročník 2018/2019 

PŘÍRODNÍ MEDICÍNA  
 

A PSYCHOSOMATIKA 

 
 

PSYCHOSOMATIKA 
TRADIČNÍ  

 
ČESKÉ BYLINÁŘSTVÍ 

PRAKTICKÁ  
 

ZDRAVÁ VÝŽIVA 

    

20.10.2018/  1. víkend 
 
SOMATOPATOLOGIE 

 
 tělo a nemoc z pohledu 

psychosomatické 
medicíny 

 
MUDr. Marie Frolíková 

20.10.2018/  1. víkend 
 
SOMATOPATOLOGIE 

 
 tělo a nemoc 

z pohledu 
psychosomatické 

medicíny 
 

MUDr. Marie Frolíková 

20.10.2018/  1. víkend 
 

SOMATOPATOLOGIE 
 

 tělo a nemoc 
z pohledu 

psychosomatické 
medicíny 

 
MUDr. Marie Frolíková 

20.10.2018/1. víkend 
 

SOMATOPATOLOGIE 
 

 tělo a nemoc 
z pohledu 

psychosomatické 
medicíny 

 
MUDr. Marie Frolíková 

 
21.10.2018/1. víkend 

 
K JÁDRU ŠŤASTNÉHO A 

SMYSLUPLNÉHO  
ŽIVOTA  

 
Prim. Rostislav Homola 

B.Th. 

 
21.10.2018/1. víkend 

 
K JÁDRU ŠŤASTNÉHO A 

SMYSLUPLNÉHO 
ŽIVOTA  

 
Prim. Rostislav Homola 

B.Th. 

 
21.10.2018/1. víkend 

 
K JÁDRU ŠŤASTNÉHO A 

SMYSLUPLNÉHO 
ŽIVOTA  

 
Prim. Rostislav Homola 

B.Th. 

 
21.10.2018/1. víkend 

 
K JÁDRU ŠŤASTNÉHO A 

SMYSLUPLNÉHO 
ŽIVOTA  

 
Prim. Rostislav Homola 

B.Th. 

 
 

  

 
10. a 11.11.2018/ 

2. víkend 
 

BACHOVY KVĚTOVÉ 
ESENCE 

+ 
ZVÍŘECÍ A JIHOČESKÉ  

ESENCE 
 

Ing. Jana Holická 

 
10. a 11.11.2018/ 

2. víkend 
 

BACHOVY KVĚTOVÉ 
ESENCE 

+ 
ZVÍŘECÍ A JIHOČESKÉ  

ESENCE 
 

Ing. Jana Holická 

 
10. a 11.11.2018/ 

2. víkend 
 

BACHOVY KVĚTOVÉ 
ESENCE 

+ 
ZVÍŘECÍ A JIHOČESKÉ 

ESENCE 
 

Ing. Jana Holická 

VOLNO 



 
 

  

1. a 2.12.2018/3. víkend 
 

REFLEXNÍ TERAPIE 
A ZÁKLADY TČM 

 
Karel Tejček 

 
 
 
 

VOLNO 

 
1. a 2.12.2018/3. 

víkend 
 

REFLEXNÍ TERAPIE 
A ZÁKLADY TČM 

 
Karel Tejček 

 
1. a 2.12.2018/2. 

víkend 
 

REFLEXNÍ TERAPIE 
A ZÁKLADY TČM 

 
Karel Tejček 

   
  

12. a 13.1.2019/ 
4. víkend 

 
VÝŽIVOVÉ 

PORADENSTVÍ  
Z HLEDISKA  
PŘÍČINNÝCH 
SOUVISLOSTÍ 

 
Bc. Lenka Votavová 

 

12. a 13.1.2019/ 
3. víkend 

 
VÝŽIVOVÉ 

PORADENSTVÍ  
Z HLEDISKA  
PŘÍČINNÝCH 
SOUVISLOSTÍ 

 
Bc. Lenka Votavová 

VOLNO 

12. a 13.1.2019/ 
3. víkend 

 
VÝŽIVOVÉ 

PORADENSTVÍ  
Z HLEDISKA  
PŘÍČINNÝCH 
SOUVISLOSTÍ 

 
Bc. Lenka Votavová 

  
 

  

 
16. a 17. 2.2019/ 

5. víkend 
 

KOMUNIKACE  
A PSYCHOSOMATICKÉ 

SOUVISLOSTI 
 

Ing. Simona Stejskalová 
 

 
16. a 17. 2.2019/ 

4. víkend 
 

KOMUNIKACE  
A PSYCHOSOMATICKÉ 

SOUVISLOSTI 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 

VOLNO VOLNO 

    
 

2. a 3.3.2019/6. víkend 
 

GEMMOTERAPIE  
– medicína pupenů 

+ 
PŘÍRODNÍ 

HORMONÁLNÍ TERAPIE 
 

Ing. Marie Šimková 

 
 
 
 
 

VOLNO 

2. a 3.3.2019/4. víkend 
 

GEMMOTERAPIE  
– medicína pupenů 

+ 
PŘÍRODNÍ 

HORMONÁLNÍ 
TERAPIE 

 
Ing. Marie Šimková 

VOLNO 



    

VOLNO 

 
 
 
 
 

VOLNO VOLNO 

5. 4. 2019/ 
1. páteční podvečer 17 

–21h 
 

PRAKTICKÉ ZDRAVÉ 
VAŘENÍ 

 
na téma: 

DETOXIKACE 
 

       Bc. Lenka Votavová 
    

 
6. a 7.4.2019/7. víkend 

 
TRADIČNÍ ČESKÉ 

BYLINÁŘSTVÍ 
zejm. okruh: játra a 

žlučník 
 

teorie a praxe 
 

Ing. Simona Stejskalová 

 
 
 
 
 
 
 

VOLNO 

 
6. a 7.4.2019/5. víkend 

 
TRADIČNÍ ČESKÉ 

BYLINÁŘSTVÍ 
zejm. okruh: játra a 

žlučník 
 

teorie a praxe 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 

 

 
VOLNO 

    

 
4. a 5.5. 2019/ 

8. víkend 
 

CESTA KE ZDRAVÉMU 
SEBEVĚDOMÍ 

PhDr. Anežka Janátová 

 
4. a 5.5. 2019/ 

5. víkend 
 

CESTA KE ZDRAVÉMU 
SEBEVĚDOMÍ 

PhDr. Anežka Janátová 

VOLNO VOLNO 

    

VOLNO 

 
 
 

VOLNO VOLNO 

17.5. 2019/ 
2. páteční podvečer 17 

–21h 
 

PRAKTICKÉ ZDRAVÉ 
VAŘENÍ 

 
na téma: 



posílení okruhu srdce a 
tenkého střeva 

 
Bc. Lenka Votavová 

    

VOLNO 

 
 
 
 
 
 

VOLNO 

 
25. a 26.5.2019/6. 

víkend 
 

TRADIČNÍ ČESKÉ 
BYLINÁŘSTVÍ 

 
zejm. okruh:  

srdce a tenké střevo 
 

teorie a praxe 
 

Ing. Simona 
Stejskalová 

VOLNO 

    

VOLNO 

 
 
 

VOLNO 

15.6.2019/7. víkend 
 

VÝROBA PŘÍRODNÍ 
KOSMETIKY 

+  
AROMATERAPIE 

 
Ing. Adriána Kašparová 

VOLNO 

VOLNO 

 
 

VOLNO 

 
16.6.2019/7. víkend 

 
VÝROBA LÉČIVÝCH 

BYLINNÝCH 
PREPARÁTŮ 

 
Ing. Adriána Kašparová 

VOLNO 

    

VOLNO 

 
 
 

VOLNO VOLNO 

14. a 15.9. 
2019/víkend 

 
PRAKTICKÉ ZDRAVÉ 

VAŘENÍ 
 

na téma: 



posílení okruhu 
žaludku, slinivky a 

sleziny 
 

Bc. Lenka Votavová 
    

VOLNO 

 

 

 

 

VOLNO 

 
28. a 29.9.2019/ 

8. víkend 

TRADIČNÍ ČESKÉ 
BYLINÁŘSTVÍ 

 
zejm. okruh 

žaludek, slinivka a 
slezina 

 
teorie a praxe 

 
Ing. Simona 
Stejskalová 

 

VOLNO 

 
 
 

= CELKEM 8 víkendů 
 
 

v 1. ročníku 
  

 
 
 

= CELKEM 5 víkendů 
 
 

v ročníku 

 
 

= CELKEM 8 víkendů  
 
 

v 1. ročníku 

= CELKEM 3 víkendy 
teorie 

  
+ 1 víkend a 2 páteční 

podvečery vaření v 
praxi  

 
v 1. ročníku 

 

 


