
TABULKA PRO RYCHLOU ORIENTACI PŘI KOMBINACI OBORŮ 
 

PRAHA ročník 2018/2019 

PŘÍRODNÍ MEDICÍNA  
 

A PSYCHOSOMATIKA 

FYTOTERAPIE  
 

- TRADIČNÍ ČESKÉ 
BYLINÁŘSTVÍ 

PRAKTICKÁ  
 

ZDRAVÁ VÝŽIVA 

   

 
27. a 28.10.2018/  1. víkend 

 
BACHOVY KVĚTOVÉ ESENCE 

+ 
MINERÁLNÍ SOLI  
DR. SCHÜSSLERA 

 
Mgr. Zuzana Sommer 

27. a 28.10.2018/  1. víkend 
 

BACHOVY KVĚTOVÉ ESENCE 
+ 

MINERÁLNÍ SOLI  
DR. SCHÜSSLERA 

 
Mgr. Zuzana Sommer 

VOLNO 

   

17. a 18.11.2018/2. víkend 
 

KINEZIOLOGIE ONE BRAIN 
 

Magdalena Nováková 
 

17. a 18.11.2018/2. víkend 
 

KINEZIOLOGIE ONE BRAIN 
 

Magdalena Nováková 
 

17. a 18.11.2018/1. víkend 
 

KINEZIOLOGIE ONE BRAIN 
 

Magdalena Nováková 
 

   

 
8. a 9.12.2018/3. víkend 

 
SOMATOPATOLOGIE   

 
základy fungování lidského 
těla ve vztahu k duchovním 

příčinám nemocí 
 

MUDr. Alexandra Kovářová 
 

 
8. a 9.12.2018/3. víkend 

 
SOMATOPATOLOGIE   

 
základy fungování lidského 
těla ve vztahu k duchovním 

příčinám nemocí 
 

MUDr. Alexandra Kovářová 

 
8. a 9.12.2018/2. víkend 

 
SOMATOPATOLOGIE 

   
základy fungování lidského 
těla ve vztahu k duchovním 

příčinám nemocí 
 

MUDr. Alexandra Kovářová 



   

19.1.2019/ 4. víkend 
 

PROČ ODPOUŠTĚT  
A JAK TO UDĚLAT?  

 
Ing. Petr Mihulka 

Jana Jagerová  
 

VOLNO 
 

VOLNO 

20.1.2019/4. víkend 
 

TRADIČNÍ  
ČÍNSKÁ MEDICÍNA 

 
MUDr. Dagmar Komárková 

VOLNO VOLNO 

   

 
9. a 10.2.2019/5. víkend 

 
VÝŽIVOVÉ PORADENSTVÍ  

Z HLEDISKA  
PŘÍČINNÝCH SOUVISLOSTÍ 

 
Bc. Lenka Votavová 

 

VOLNO 

9. a 10.2.2019/3. víkend 
 

VÝŽIVOVÉ PORADENSTVÍ  
Z HLEDISKA  

PŘÍČINNÝCH SOUVISLOSTÍ 
 

Bc. Lenka Votavová 
 

   

 
16. a 17.3.2019/6. víkend 

 
GEMMOTERAPIE  

– medicína pupenů 
+ 

PŘÍRODNÍ HORMONÁLNÍ 
TERAPIE 

 
Ing. Marie Šimková 

 

16. a 17.3.2019/4. víkend 
 

GEMMOTERAPIE  
– medicína pupenů 

+ 
PŘÍRODNÍ HORMONÁLNÍ 

TERAPIE 
 

Ing. Marie Šimková 

VOLNO 

   

VOLNO VOLNO 

6. 4. 2019/ 1. sobota 
 

PRAKTICKÉ ZDRAVÉ VAŘENÍ 
 

na téma: DETOXIKACE 
 

Štěpánka Pflegerová 



   

 
27. a 28.4.2019/7. víkend 

 
TRADIČNÍ ČESKÉ 

BYLINÁŘSTVÍ 
zejm. okruh: játra a žlučník 

 
teorie a praxe 

 
Marcela Bohuslavová 

 
27. a 28.4.2019/5. víkend 

 
TRADIČNÍ ČESKÉ 

BYLINÁŘSTVÍ 
zejm. okruh: játra a žlučník 

 
teorie a praxe 

 
Marcela Bohuslavová 

 
VOLNO 

   

 
11. a 12.5. 2019/8. víkend 

 
CESTA KE ZDRAVÉMU 

SEBEVĚDOMÍ 

PhDr. Anežka Janátová 

VOLNO VOLNO 

 
  

VOLNO 

 
18.5.2019/6. víkend 

 
VÝROBA PŘÍRODNÍ 

KOSMETIKY 
 

Ing. Adriána Kašparová 
 

VOLNO 

 
VOLNO 

 
19.5.2019/6. víkend 

 
AROMATERAPIE 

 
Ludmila Kotalíková, DiS 

 

VOLNO 

 
  

VOLNO 
VOLNO 

8. 6. 2019/ 2. sobota 
 

PRAKTICKÉ ZDRAVÉ VAŘENÍ 
 

na téma:  
SRDCE A TENKÉ STŘEVO 

 
Štěpánka Pflegerová 



 
  

VOLNO 

 
15.6.2019/7. víkend 

TRADIČNÍ ČESKÉ 
BYLINÁŘSTVÍ 

zejm. okruh srdce  
 

teorie a praxe 
 

Marcela Bohuslavová 
 

VOLNO 

VOLNO 

 
16.6.2019/7. víkend 

TRADIČNÍ ČESKÉ 
BYLINÁŘSTVÍ 

 
EXKURZE: Botanická zahrada  

se zaměřením na oblast 
fytoterapie s odborným 

výkladem 
 

pracovníci botanické zahrady 

VOLNO 

 
           

 

VOLNO 
VOLNO 

7. 9. 2019/ 3. sobota 
 

PRAKTICKÉ ZDRAVÉ VAŘENÍ 
 

na téma:  
ŽALUDEK, SLINIVKA  

a SLEZINA 
 

Štěpánka Pflegerová 
 

 
 

 

VOLNO 

 
21. a 22.9.2019/ 8. víkend 

 
TRADIČNÍ ČESKÉ 

BYLINÁŘSTVÍ 
 

zejm. tlusté střevo, krevní 
oběh a tělesná teplota 

 

VOLNO 



teorie a praxe 
 

Marcela Bohuslavová 
 

 
= CELKEM 8 víkendů 

 
v 1. ročníku 

  

= CELKEM 8 víkendů  
 

v 1. ročníku 

= CELKEM 3 víkendy  
+ 3 soboty vaření v praxi  

 
v 1. ročníku 

  
 


